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FhEXI T T AT TR LR eTS

Sénéque, De la coleére, 111, 40, 2-5

Sénéque évoque les moyens d'apaiser la colére d’autrui. il conseilie de ne pas la
combattre mais de la laisser s’exprimer tout en I'apaisant par des propos détournés
- sauf si 'on détient assez de pouvoir...

Castigare uero irascentem et ultro obirasci incitare est: uarie aggredieris!
blandeque, nisi forte tanta persona eris ut possis iram comminuere,
quemadmodum fecit diuus Augustus cum cenaret apud Vedium Pollionem.
Fregerat unus ex seruis eius crustallinum? : rapi eum Vedius iussit ne uulgari
quidem more periturum : murenis3 obici iubebatur quas ingentis in piscina
continebat. Quis non hoc illum putaret luxuriae causa facere ? Saeuitia erat.
Euasit e manibus puer et confugit ad Caesaris pedes nihil aliud petiturus quam
ut aliter periret, ne esca fieret. Motus est nouitate crudelitatis Caesar et illum
quidem mitti, crustallina autem omnia coram se frangi iussit conplerique
piscinam. Fuit Caesari sic castigandus amicus; bene usus est uiribus suis. « E
conuiuio rapi homines imperas et noui generis poenis lancinari ? Si calix tuus
fractus est, uiscera hominis distrahentur ? Tantum tibi placebis ut ibi aliquem
duci fubeas ubi Caesar est ? » Sic cui tantum potentiae est ut iram ex superiore

loco aggredi possit, male tractet.

1Sénéque adresse son De irag a son frére ainé Novatus.
2 = crystallinum, i, n. (vase, coupe en cristal]. .
3 Les murénes jouissent d’une mauvaise réputation du fait de leur physique effrayant et du danger de leur

fiorsuie ; dés PAntiquité la muréne était considérée comme un poisson agressif.
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